
Sociedade Columbofila Cantanhedense
XV Torneio de Natação do Sporting Clube de Braga Braga (POR)  28-01-2012

Sumário de resultados Piscina curta (25m)

Apelido, Nome Ano Nasc. Strecke Pl. Tempo Sessão Antigo RP. Difer.

Alves Sara Sofia 01 :   50m Livres 34.76 34.74 100%
 100m Livres 2 1:14.18 1:16.08 105% RP
  50m Bruços 46.76 49.44 112% RP
 100m Bruços 4 1:38.54 1:50.73 126% RP

Cavadas Joao Paulo 00 :   50m Costas Est 42.05 44.11 110% RP
  50m Costas 43.20 44.11 104% RP
 100m Costas 9 1:28.20 1:28.06 100%

Faria Matilde Louro 02 :   50m Bruços 8 54.60 --.-- RP

Ferreira Tatiana Sofia 01 :   50m Costas 46.52 --.-- RP
 100m Costas 7 1:36.62 --.-- RP

Maia Diogo Pratas 00 :   50m Livres 34.38 33.28 94%
 100m Livres 7 1:12.88 1:14.59 105% RP

Neto Rafael Rodrigo 00 :   50m Bruços 43.92 47.41 117% RP
 100m Bruços 8 1:34.87 1:39.12 109% RP

Reis Carolina Ferreira 02 :   50m Livres 4 38.48 41.15 114% RP
  50m Costas Est 45.26 46.59 106% RP
  50m Mariposa 3 44.26 45.75 107% RP

Tinoco David Joao 01 :   50m Bruços 9 50.52 52.22 107% RP
  50m Mariposa 8 43.13 51.71 144% RP

4 x 50m Estilos Masc. : 2 2:41.87Cavadas Joao Paulo 0 Maia Diogo Pratas 0
Neto Rafael Rodrigo 0 Tinoco David Joao 1

4 x 50m Estilos Femin. : 3 2:54.91Reis Carolina Ferreira 2 Alves Sara Sofia 1
Ferreira Tatiana Sofia 1 Faria Matilde Louro 2

Total 19 resultados individuais, desempenho médio: 108,4%
0 novos rec. Clube, 16 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Tinoco David Joao,   50m Mariposa  43.13


