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Sumário de resultados Piscina 25m, FINA 2004

Dinis Andre Marques 93 :   50m Livres    31.40    28.39 82% 311 Pt.
 100m Livres  1:05.07  1:00.51 86% 372 Pt.
 200m Livres  2:13.75  2:08.43 92% 460 Pt.
 400m Livres 10  4:32.76  4:28.51 97% 519 Pt.

Fonseca David Jose 94 :   50m Livres    30.60    30.34 98% 336 Pt.
 100m Livres 12  1:02.02  1:03.81 106% RP 429 Pt.

Girao Diogo Cunha 94 :   50m Livres    30.38    29.84 96% 344 Pt.
 100m Livres  1:02.25  1:01.45 97% 425 Pt.
 200m Livres  2:09.39  2:08.65 99% 509 Pt.
 400m Livres 6  4:24.09  4:31.58 106% RP 571 Pt.

Pereira Renan Camara 93 :   50m Bruços    35.36    34.27 94% 431 Pt.
 100m Bruços 10  1:16.81  1:13.55 92% 435 Pt.

4 x 100m Livres Masc. : 4 3:59.92
Fonseca David Jose  1:00.93

4 x 100m Livres Femin. : 2 4:24.62

4 x 100m Estilos Masc. : 4 4:31.45
Pereira Renan Camara  1:16.29

4 x 100m Estilos Femin. : 1 4:47.70

Total 12 resultados individuais, desempenho médio: 95,4%
0 novos rec. Clube, 2 novos rec. pessoais
Maior melhoria: Fonseca David Jose,  100m Livres  1:02.02


