
                                               

 

                                    
24 de Julho a 1 de Agosto 2009 

Informação Pessoal 

Nome   
 

Morada   
 

C. Postal      Nº contrib.   
 

B. Ident.    Arquivo    Data       
 

Profissão    Data nascimento       
 

Telefone    Telemóvel    Hab. Literárias   
 

e-mail    Carta Condução  Sim    Não   
 

Área de Interesse  para exercer Voluntariado (escolha múltipla)  

Actividades Desportivas:   Outras:  

- Futebol   - Secretariado  

- Basquetebol   - Guias/Países  

- Voleibol    - Aldeia Europeia/Stand  

- Natação   - Desfile  

- Ténis   - Alojamento  

- Petanca   - Alimentação  

Actividades Recreativas:   - Primeiros Socorros  

- Pintura   - Limpeza  

- Fotografia   - Tasquinha  

- Caça ao Tesouro   - Estafeta  

Actividades Gastronómicas:   - Turismo  

- Gastronomia países     
 

Tempo Disponível 

Dias Manhã Tarde Noite 

Segunda-feira    

Terça-feira    

Quarta-feira    

Quinta-feira    

Sexta-feira    

Sábado    

Domingo    

 



                                               

 

 
 

Língua(s) que domina 
 

Línguas Pouco Razoável Bom Muito Bom 

Inglês     

Francês     

Alemão     

Espanhol     

Italiano     

Outra: __________     

 
Experiência de Voluntariado 
 

Já praticou Voluntariado? 
Sim ______    Não ______ Duração ________ Área_____________________________________________ 
Entidade_______________________________________________________________________________ 
 

Se sim, descreva a sua experiência. 
 
 
 
 
 

Actualmente pratica alguma actividade de Voluntariado? 
Sim ______    Não ______ Área _____________________________________________________________ 
Entidade________________________________________________________________________________ 
 

Se sim, descreva as tarefas que realiza. 
 
 
 
 
 

Disponibilidade – 13/07/09  a  07/08/09 
 
Está disponível a partir de que data?  
 

Está disponível até que data?  

 
 

Data    Assinatura   
 

 

Tomei conhecimento do “Regulamento do Voluntariado”  Sim    Não   
 


