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O CAD/UPC Chelo derrotou
por 40-89 a Columbodfila Can-
que confirmou a supremacia
que a equipa visitante temn tido
no campeonato, no qual estd
100% vitoriosa.

Aturma forasteira, aos cinco
minutos, ja tinha uma dife-
renca de 12 pontos, mas apos
um oportuno desconto de
tempo de Jodo Costa, a Co-
lumbdfila melhorou e encur-
tou a diferenca (15-22).

No segundo quarto, a equi-
pa liderada por Nuno Rebelo
foi avassaladora, com desta-
que para a base internacional

cubana,Oyanaisy Gelis, que -

pegou no jogo e fez a dife-
renga. Uma dindmica que con-
tagiou as colegas defensiva-

mente e ofensivamente, de tal
modo que a diferenca dispa-
rou para 23 pontos (19-42).
Noterceiro periodo, as anfi-
trids, fruto de alguma permis-
sividade defensiva das conim-
bricenses, melhoraram o seu
desempenho ofensivo, conse-
guindo marcar 16 pontos con-
tra 24 das lideres da prova.
No derradeiro periodo, o
CAD alterou a sua defesa para
uma zona 2x3 e voltou a su-
periorizar-se, fechando o par-
cial com 5-23. O resultado final
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Lusitano Espinhal, juiz classificador olimpico,
participou na 35.* Olimpiada de Columbofilia

Os melhores ,pombos-correid do mundo exibiram-;e no
Square Brussels Meeting Centre, disputando a 35 Olimpfa-

da de Columbofilia que se realizou em Brussel no Square
Brussels Meeting Centre, na Bélgica, de 27 a 29 de janeiro de

2017. Lusitano Espinhal, Juiz Classificador Olimpico e Presi-

dente do Conselho Fiscal da Associagdo de Solidariedade

Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense, integrou

a equipa dos juizes classificadores. Para além desta tarefa,

Lusitano Espinhal representou a Federagado Portuguesa de

Columbofilia nesta olimpiada participando na reunido entre

a comissdo de Standard da Federacdo Columbdfila Interna-

cional e os Juizes presentes nas Olimpiadas, acompanhado -

pelo coordenador de Standard da FPC, José Maria Gongal-
ves. As avaliacGes e classificagdes das classes Standard €

Sport, em que 0 Juiz Oﬁinpico Lusitano Espinhal participou,
foram efetuadas por 13 Juizes Classificadores Olimpicos,
provenientes de 12 paises diferentes. As classificagdes da

1352 edicdo das Olimpiadas Columbdfilas contaram com

um “aliado” tecnolégico pois, pela primeira vez, foi utilizado
um tablet para introducdo das avaliagdes dos Juizes. Este
equipamento, em conjunto com o respetivo programa de
introducdo de dados, foi presenca notdria durante as ava-
liacdes de Standard. Portugal esteve representado por 31
“atletas”, nas duas classes, Standard e Sport, destacando-se
um vice-campedo olimpico na categoria de Sport Velocidade,

‘propriedade da Campos — Flanders Collection, equipa da ACD

Aveiro, obtendo um coeficiente de 12,800, tendo sido apenas
batido, na classificacio, por um “atleta” da Eslovaquia. O
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Alexandre Coutmho e Diogo Marques

presentes noJamor

No sequimento do Plano de Alto Rendimento e das
Selecdes Nacionais decorreu recentemente no Comple-
xo de Piscinas do Jamor, a concentragdo de nadadores
da selecdo nacional de Aguas Abertas para a temporada
de 2017. Para além de Diogo Marques e Alexandre Cou-
tinho, nadadores internacionais da secgao de natacdo da
Associacdo de Solidariedade Social Sociedade Columbo-
fila Cantanhedense, estiveram presentes Eva Carvalho,

Afonso Queiroga, Filipa Rodrigues, José Paula Carvalho do
(SFUAP), Inés Martins (CFP), Mariana Mendes e Diogo Car-
doso (ADRCIMM), Diogo Nunes (CFP), Tiago Costa e Mario
Bonanca (SCP), Rafael Gil (SLB) e Tiago Campos (CNRM). .
0 enquadramento técnico foi assegurado por Daniel Vie-
gas (FPN), contando com a colaboracao dos treinadores
convidados, Ricardo Santos (SFUAP), Mérlo Madeira (SLB)

e Nuno Ricardo (CNRM). O
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Corta mato de preparacao contou com
apresengadeatletasdasecgao de ar
livre e aventura

Numa organizacdo da ADAC — Associagdo Distrital de Atle-
tismo de Coimbra, que contou com a colaboracdo da Secgao
de Ar Livre e Aventura da Associacdo de Solidariedade Social
Sociedade Columbdfila Cantanhedense, realizou-se recente-
mente o Corta Mato de Preparagdo, no Parque de S. Mateus,
na cidade de Cantanhede. Num:percurso delineado no terre-
NO anexo ao parque, todas as provas tiveram o seu inicio e fim
no mesmo local. Participaram nesta prova, representando a
Seccdo de Ar Livre e Aventura da Associacdo de Solidarieda-
de Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense, 15 atletas,
com destaque para a presenca de muitas criancas. Na prova
de Benjamins A em Femininos Lara Moreira foi 5.° classificada
atingindo o pédio sequida pelas pequenas grandes atletas Isa
Santos, que ocupou a 62 posicdo, Joana Aguiar a 72 e Patricia
Silva a 82 posicdo da classificacdo geral. :
- Na prova masculina na mesma distancia e escaldo Guilher-
. me Aguiar foi o grande vencedor da competicdo sequido tam-
: bém por um atleta da Columbdfila, Martim Ribeiro, no 2.° lugar
e Miguel Cardoso no 52, alcangando todos o podio. Na prova
- de Benjamins B, Manuel Santos alcanga o 2.° lugar do podio e
. Gil Santos a 72 posicdo. Na prova de Infantis A Mariana Cardoso
. ocupou no final a 152 posicdo. Anabela Cardoso na prova de
. Veteranas percorrendo a distancia de 3Km, classificou- se na
i 6% posicdo.

: Namesma prova percorrendo a distancia de 5Km, Ricardo
Aguvar foi 0 11.° classificado, José Santos, 0 20.° Miguel Rlbelro
. 021.° e Eduardo Moreira 0 28°. {




