as belras

SECCAO: NATACAO - Data - 28 - MAIO - 2015
TIRAGEM MEDIA 12.000 -

@; Regidonadou e ganhouum
' campeao e uma vice-campea

! Diogoe Marques, da Columbéfila Cantanhedense, e Ana Miguel Reis, do Clube Nautico Académico de
o g Coimbra, britharam no Campeonato Nacional de Aguas Abertas >Pag 20
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N Diogo Marques 0 jovem nadador da Columbéfila Cantanhe-
dense venceu o titulo nacional de dguas abertas, na categoria junior,
mas chegou ao final dos 10 quilémetros ainda a lutar pelo pddio

absoluto, demonstrando que € uma das maiores promessas na-
_ cionais da modalidade.
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20 Diogo Marques
campedo de aguas abertas

©00 AMarinada Amiei-
ra, em pleno Rio Guadiana,
- recebeu, pelo segundo ano
consecutivo, 0 Campeonato
Nacional de Aguas Abertas.

A prova contemplou pro-
vas de 10 quilémetros para
juniores e seniores, de cin-
co quilémetros para juve-
nis e 1,5 quildmetros para
masters e contou com cerca
de 180 participantes.

Diogo Marques foio tinico
representante da Colum-
héfila Cantanhedense, mas
nio podia ter sido melthor

escolhido para represen-

tar o clube, j que subiu ac
mais alto lugar do pédio no
escaldo de juniores.

A semelhanca do que
tinha acontecido no ano
passado, segundo nota de
imprensa, “pulverizou” a
concorréncia e acabou a
disputar o pédio absoluto
ao sprint no final dos 10
quilémetros, com Hugo
Ribeiro (2.°) e Mario Bo-
nanga, do Sporting, que ter-
minou em 3.°, com menos
um segundo que o jovem
de Cantanhede.

No entanto, Diogo Marz-
ques conseguiu um honro-
s04.° lugar absoluto, supe-
rando, por exemplo, Vasco
Gaspar (5.°), da Unido Pie-
dense, atleta que recente-
mente participou na Taga
do Mundo, no México.

Dogo arus por pouco ndo
chegou ao pédio absoluto

Comotempode 1:49:24,7,
o jovem conimbricense
foi, no entanto, o melhor
jtinior, com mais de dois
minutos de vantagem para
022 classificado e 13 minu-
tos para03.°.

Ana Miguel Reis
vice-camped juvenil
Coimbra esteve também

Ana Miguel Reis subiu ao
2.2{ugar do pédio em juvenis

representada na prova de
juvenis, com Ana Miguel
Reis, atleta do Clube Nauti-
co Académico de Coimbra,
a sagrar-se vice-camped, a
pouco mais de trés minu-
tos da camped, Inés Santos,
da Unido Piedense. Ana Mi-,
guel Reis levou 1:11.03,2a
concluir os cinco quiléme-
tros da prova. B.G.
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Torneio Joaquim Padilha
em Cantanhede a7 de junho

000 ASeccidodeNatacao
da Columbéfila Cantanhe-
dense organiza, no proximo
dia 7, domingo, a partir das
10HO00, no Complexo das
Piscinas Municipais de Can-
tanhede, 04.° Torneio de Na-
tacio Joaquim Padilha.

A prova vai contar com a
participacdo de 260 atletas,
dos principais clubes de nor-
te a sul do pais e destina-se
ao escalio de cadetes. Cada
atleta pode participar em
duas provas e numa estafeta.

No final, as primeiras trés
equipas tém direito a troféue
todas as outrasrecebem uma
miniatura. O evento conta
com o apoio da Cdmara de

Cantanhede, Associagio de
Natacdo de Coimbra, Hiper-
mercado Continente, Grupo
Mosqueteiros, AguasdoLuso

e Nestlé Iogurtes, que cola-
boram no lanche oferecido a
todos os nadadores e acom-
panhantes presentes. B.G.
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Diogo Marques sagra-se
campeao de Aguas Abertas

’

Nacional Além do atleta de Cantanhede, também Ana Miguel Reis (CNAC)
esteve em destaque ao ficar na 2.2 posicdo na prova de Juvenis A

Depois dos titulos conquista-
dos no anc passado, Diogo
Marques voltou a destacar-se
em Aguas Abertas.

Nas aguas do Alqueva, mais
precisamente na Marina da
Amieira, realizou-se o Campeo-~
nato Nacional dessa vertente da
natacio, com a realizaco das
provas de 10 km para o escaléo
de Juniores e Seniores,de 5Km
para Juvenis e 1.500 m para
Masters, e o nadador da Socie-
dade Columbdfila Cantanhe-
dense sagrou-seomelhornaca-
tegoria de Juniores, néio dando
qualquer possibilidade & con-
corréncia, acabandoaindana4?
Bt o st e
de1:49247. ;

Num evento que contou
com a presenca de cerca de
180 participantes nas vdrias
distincias, destaque ainda para
o desempenho de Ana Miguel
Reis. A atleta do CNACfoi vice-
-camped nacional na categoria
Juvenil A, tendo gasto 1:11.032
para cumprir a distancia de
5Km, numa prova ganha por
Inés Santos (SFUAP).

M».
Diogo Marques agigantou-se no Alqueva
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AnaMiguel
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Torneio “Joagquim Padilha”
édia7 de Junho

Entretanto, o Complexo das

Piscinas Municipais de Canta-

nhede vai acolher, a7 de Junho,

a 42 edicio do Torneio “Joa-
quim Padilha”, competi¢io or-
ganizada pela Sociedade Co-
lumbéfila Cantanhedense

F esperada a participacdio de
cerca de 260 atletas na catego-
ria de cadetes dos mais diver-
sos clubes, além do emblema
anfitrido: Bairro dos Anjos, In-
fante de Montemor-o-Velho,

Académica, CNAC, V. Guima-

ries, Gindsio Figueirense, Nau-

‘tico Miranda do Corvo, Funda-

¢do Beatriz Santos, Condeixa
Aqua Clube, Gindsio Clube de
Vila Real, Fluvial Portuense,

.Caspae, Clube Académico Pa-

cense, Associacdo de Natagio
Louza e Vigor. Cada nadador
pode participar em duas pro-
vas e numa estafeta. «
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Cantanhede: Diogo Marques nadador da Sociedade
Columbdfila conquistou o titulo de campeédo nacional de aguas
abertas

Realizou-se no passado dia 23 de maio, pelo segundo ano consecutivo, nas limpidas
aguas do Alqueva, mais precisamente na Marina da Amieira, a edicdo de 2015 do
Campeonato Nacional de l\guas Abertas com a realizacdo das provas de 10km para o

escaldo de Juniores e Seniores, de 5Km para Juvenis e 1500 para Masters.

Com a presenca de cerca de 180 participantes nas varias distancias, a jornada transformou-se
numa excelente promog&o da vertente da natacdo de Aguas Abertas.

A Associacdo de Solidariedade Social Sociedade Columbdfila Cantanhedense, a imagem do
que vem sendo habitual, esteve, mais uma vez, presente neste evento, este ano por opgcdes
estratégicas (desportivas), apenas com a presenga do atleta Junior, Diogo Marques.

A imagem do que tinha sucedido na época.passada, o nadador Diogo Marques pulverizou a
concorréncia no seu escaldo, e acabou a disputar o ultimo lugar do podio absoluto ao sprint no
final dos 10Km, com Vasco Gaspar, atleta que recentemente esteve presente na Taga do
Mundo, no México, acabando por conquistar o 4° lugar na categoria de absolutos.

Apesar de ainda ser um jovem, o nadador internacional Diogo Marques da ASSSCC, veio mais
uma vez demonstrar que tem todas as condigdes para se assumir num futuro proximo, como
uma das maiores referéncias nacionais da modalidade.



