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NATACAO
_Cidad'e»de Guimaraes acolheu Torneio do Rei

A Associacio de Solidariedade Social Sociedade Co-
lumbéfila Canranhedense esteve presente no passado
dia 22 de Margo, no Torneio do Rei, prova destinada
20 escalio de Cadetes e organizada pelo Vitéria Spott
Club (Guimaries), tendo como palco a piscina do clu-
be local.

As prestacdes dos jovens atletas de Cantanhede cul- |
minaram com um positivo terceiro lugar coletivo, com
148 pontos obtidos, atras de equipa fafense (ADF) que
somou 178 pontos, e do Clube Niutico Académico/Us-
gicentro/Sanfil, com 164, pontos, respetivamente.

Os jovens que viajaram de Cantanhede aproveitaram
também a manhd que antecedeu a competicio pata cfe-
tuarem um “reconhecimento” cultural 20 chamado “bet-
co” de Portugal, visitando locais de grande interesse cul-
maral e historico.

Para além da participacio na competicio organizada
pelo Vitoria de Guimaraes, que fol 0o motivo desta des-
locagdo, os responsiveis pela Secciio de Natacio da As-
sociacio de Solidariedade Social Sociedade Columbéfila
 Cantanhedense, a exemplo de outras iniciativas, propos-
cionaram 20s jovens nadadotes a oportunidade de apro-
fundarem os seus conhecimentos culturais, bem como
fortalecer os lagos de amizade e a coesio de grupo. {3}
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NATACAO
Mariana Guerra e Diogo Marques

batem recordes regionais
Campeonatos Interdistrital de Juvenis e Juniores
realizaram-se em Coimbra

Decorreu nos passados dias 22 e 23 de marco, no
Complexo Olimpico de Piscinas de Coimbra, a edicio de
2014 do Interdistrital de Juvenis e Juniores, prova orga-
nizada pelas Associa¢Oes Distritais de Coimbza, Aveito e
Leiria. Estiveram presentes 439 atletas em representacio
de 41 clubes.

A Associacio de Solidariedade Social Sociedade Co-
lumbéfila Cantanhedense (SCC) esteve presente com
7 atletas. O grande destaque vai para os dois recordes
regionais obtidos pelos atletas da SCC, Mariana Guerra
(Janior B) nos 100 metros mariposa e Diogo Marques
(Juvenil A) nos 1500 metros livres.

Em termos coletivos, a Associacio de Solidatiedade
Social Sociedade Columbéfila Cantanhedense obteve um
total de 33 pédios regionais, com 21 titulos de campedo
e 10 titulos de vice-campeio regionais. Todos os atletas
envolvidos contribuiram para o feito: Alexandre Couti-
nho (6 pédios), Leandro Mota (5), Diogo Marques (5),
Mariana Guerra (5), Maria Costa (6) e Ana Reis (5).

As melhores petformances desta competi¢io foram
para Florbela Machado (extracompeti¢io por ser atleta
Sénior) nos 800 metros livres, com 901”54, enquanto
que no sector masculino Mario Pereira do CNAC nos
400metros livres com 4°077°98. Alexandre Coutinho vitia
a obter a sexta melhor marca pontuada através do tempo
obtido nos 1500 metros livres (16°42.32). : O
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MINIBASQUETEBOL
Columbéfila participou
no Torneio Minis 10 na Figueira da Foz

A equipa de minis 10 da Associacio de Solidariedade .
Socail Sociedade Columbéfila Cantanhedense deslocou-
-s¢, no dia 29 de marco, 4 cidade da Figueira da Foz para
participar numa manha cheia de jogos.

A iniciativa foi organizada pelo Sporting Figueirense,
€ contou com a patticipa¢ido da equipa de Cantanhede
e também da Académica de Coimbra, Olivais e Ginasio
Figueirense.

Os jogos decorreram entre as 10h00 e as 12h30, patti-
cipando os jovens atletas num circuito técnico. O torncio
terminou com o grito “Viva O Minibdsquetel”. e

Constituicao da equipa ASSSCC:
3 - Jodo Santos

5 - Alicia Yan

06 - Gongalo Mesquita

7 - Miguel Gomes

14 - Luis Santos

23 - Duarte Fetreira

27 - Gongalo Gitdo

Treinadores:
Jodo André Costa e Eduarda Amoroso Lopes




