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Columbofila domina
“Nacional” de Longa Distincia

Os nadadores da Sociedade Columbéfila Cantanhedense (SCC) estiveram em destaque
no Campeonato Nacional de Longa Distancia, que se disputou em Rio Maior no dia 13
de Abril. A campanha vitoriosa arrancou com o “pleno” da Associagéo de Cantanhede
na prova de 3.000 metros masculinos (escaléo de juvenis), com Alexandre Coutinho a ga-
rantir a vitria € o melhor registo dos campeonatos (34:04.38 minutos), seguido de perto
pelos colegas de equipa Diogo Marques, segundo mais rapido, e Eduardo Carvalheiro,
terceiro classificado. Era apenas o inicio de uma manha repleta de excelentes resultados,
a que Mariana Guerra deu continuidade com o triunfo nos 5.000 metros femininos (es-
caldo de juniores), e Florbela Machado coroou com a conquista da mesma disténcia mas
no escaldo de seniores.

“Flor" garantiu, também, o melhor registo de sempre nos campeonatos, com o tempo
de 57:53.99 minutos, uma marca que a atleta confessou ndo estar a espera de alcancar
nesta competicdo e que a Federagdo Portuguesa de Natagdo (FPN) considerou, na sua
pégina na Internet, “tempo canh&o”. Angélica André (Leixes), a habitual rival de Flor-
bela nas provas de longa distancia, foi segunda classificada. Mas houve ainda mais uma
conquista para o medalheiro da Columbéfila, j& que Ana Mafalda Duarte foi a terceira
mais veloz na distancia de 3.000 metros femininos, escaldo de juvenis. A brilhante jorna-
da dos “pombinhos” mereceu a atengdo da FPN, que ndo poupou elogios aos atletas
de Cantanhede.
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"Flor" estabeleceu novo Recorde Nacional




