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Florbela M ado
atingiu
recorde
nacional
junior

lorbela Machado, da SCC/Oryson Ener-
gias, estabeleceu o recorde nacional jinior
de 1.500 metros livres, nos Campeonatos
Nacionais Juniores e Seniores que se rea-
lizaram na Piscina Olimpica de Coimbra.
A nadadora atingou ainda os minimos de
acesso ao Campeonato da Europa de Ju-

niores que se vai realizar em Antuérpia,
na Bélgica, no més de julho. Pdgina 5
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Nadadora de Cantanhede conseguiu
minimos para Campeonato Europeu

Florbela Machado atingiu
Recorde Nacional J umor

Florbela Machado, da
SCC/Oryson Energias es-
tabeleceu no ultimo sa-
bado, 7 de-abril, o recorde
nacional junior de 1.500
metros livres, nos Campe-
onatos Nacionais Juniores
e Seniores que se realiza-
ram na Piscina Olimpica
de Coimbra. A nadadora
alcancou ainda os minimos
de acesso ao Campeonato
da Europa de Juniores
que se vai realizar em
Antuérpia, na Bélgica, no
més de julho. Flor, como €
conhecida, fez a marca de
17:02.46, retirando mais
de trés segundos ao an-
terior maximo (17:06.28),
que pertencia a Maria
Miguel Veloso, do Nautico
de Coimbra, desde 2009.
O minimo de qualificagao
para o Europeu de juniores
é de 17:16.90. Florbela
Machado e Angélica An-

Na prova realizada no ultimo
sdbado, a nadadora sagrou-se
Camped Nacional nos 200L,
400L e 800L

dré do Leix0es disputaram
toda a prova lado a lado,
com a nadadora Sénior
leixonense a vencer em
17:01.20, ficando muito
préximo do seu proprio
recorde nacional absoluto
(17:00.95). A Atleta da Co-
lumbdéfila Cantanhedense
conseguiu sagrar-se Cam-
pea Nacional nos 200L,
400L e 800L W
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Ao servico da sele¢ao nacional

‘Atletas da SCC/Oryzon Energias
conquistam cinco medalhas

A participacdo das atletas
da SCC/Oryzon Energias no
Multinations de Juvenis e
Juniores que se realizaram
na Grécia e em Portugal foi
brilhante.

Na Grécia, e na competicao
destinada as atletas do escalao
Juvenil, as jovens da Socie-
dade Columbdfila Cantanhe-
dense conquistaram quatro
medalhas.

Em termos individuais Ma-
riana Guerra subiu trés vezes
ao poédio tendo sido terceira
classificada nos 400 Estilos

com 5'11"73, nos 400 Livres.

com 4'35"38 e nos 200 esti-
los com 2:28.27, esta atleta s6
foi ultrapassada pela bulgara
Georgia Kadoglu (2:26.50)
e pela turca Ecem Donmez
(2:26.69).

Quanto a Maria Malaguer-
ra Costa esteve em bom plano

obtendo o quarto lugar nos
800 L e o quinto lugar aos 100
Livres com 1'01"05, nos 200L
ficou com o tempo de 2'12"60.

A estafeta Juvenil, compos-
ta por dois atletas da SCC/
Oryzon Energias e pelas atle-
tas Maria Ribeiro do FCPorto e
Rita Frischknecht do Sporting
Clube de Portugal, estabele-
ceu novo recorde nacional na
distancia de 4x200L, com a
marca de 8'49"27, tendo mes-
mo vencido & referida prova.
A marca anterior de 08'52"90
pertencia a estafeta composta
por Maria Amorim, Filipa
Ruivo, Beatriz Craveiro, Inés
Fernandes efetuada ha preci-
samerite um ano em Limassol,
no Chipre.

Em termos coletivos, a
Selecdo Nacional juvenil fe-
minina terminou a prova em
quarto lugar, com 114 pontos

e apenas a meio ponto do ul-
timo lugar do pédio, ocupado

.por Israel.

O Multinations Youth Meet,
disputado em Corfu, terminou
com um saldo de oito meda-
lhas e trés recordes nacionais,
com a Selecao Nacional a
obter o sexto lugar da classifi-
cacao geral.

Em Portugal (Coimbra), e
na competicdo destinada a
atletas do escaldao Junior, a
jovem da Sociedade Colum-
boéfila Cantanhede, Florbela
Machado conquistou o tercei-
ro lugar nos 800L.

Os resultados e pédios obti-
dos em provas internacionais
concretizam o trabalho e es-
forco de todos os envolvidos:
atletas, familiares, técnicos,
dirigentes e patrocinadores
em prol da divulgagao do
nome de Cantanhede.
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José Rossa Ribeiro é lider
do Troféu Crédito Agricola

S. Bartolomeu de Messines,
acolheu no domingo, 1 de abril,
mais uma prova da Campanha
Desportiva deste ano, nomeada-
mente a quinta prova do calen-
dério oficial da Associacdo Co-
lumboéfila do Distrito de Coimbra,
que levou os pombos a voar cerca
340 quilémetros até a cidade de
Cantanhede. No que concerne
aos columbofilos que disputam
o campeonato da Sociedade
Columbdfila Cantanhedense o
triunfo coube a Ernesto Costa,
destacando-se também Vitor
Reverendo, que nesta jornada
cimentou a lideranga da Classi-
ficacdo Geral de Concorrentes,
continuando Jose Rossa Ribeiro
na lideranca do Troféu Crédito
Agricola. -

O apuramento das contas dita-
nos o seguinte escalonamento:

Prova — S. Bartolomeu de
Messines (340 kms — Meio Fun-
do): 1° lugar — Ernesto Costa
— 265 pontos (2, 3); 2° - Matias &
Vila Nova - 259 (5, 6); 3° - José
Catarino—251 (9, 10); 4° - Eliane
& Melanie — 250 (7, 13); 5° - Er-
nesto Costa—249 (1, 20); 6°-José
Vinagreiro — 239 (15, 16); 7° -
José Rossa Ribeiro — 237 (8, 25);
8° - Jaime Ventura 222 (21, 27);
9°- Ricardo Santos —214 (24, 32);
10° - Ciddlio Salvador —211 (23,
36); 11°- Nuno & Filho-210 (19,
41); 12° - Romeu Estarreja — 210

(11, 49); 13° - Lusitano Espinhal
& Irmao — 207 (26, 37); 14° - Mi-
guel Pereira — 186 (40, 44); 15
-José Oliveira— 115 (72, 83); 16°
- Fébio Cruz - 71 (64); 17° - Joédo
Ferreira — 70 (112); 18° Miguel
Pereira “B" — 67 (68); 19° - Jorge
Cruz — 58 (77); 20° - Lusitano
Espinhal & Irméo "B" - 56 (79);
Matias & Vila Nova "B" —40 (95).
Classificacdo Geral de Con-
correntes: 1° lugar — Vitor Reve-
rendo — 1268 pontos; 2° - José
Rossa Ribeiro — 1239; 3° - Eliane
& Melanie — 1191; 4° - Matias &
Vila Nova - 1148; 5° - Ernesto
Costa—1145; 6° - José Catarino —-
1143; 7° - Lusitano Espinhal & Ir-
mao—1115; 8°- Ricardo Santos—
1097; 9° - José Vinagreiro — 1089;
10° - Miguel Pereira — 1026;
11° - Romeu Estarreja — 1023;
12° - Nuno & Filho — 906; 13°
- Fabio Cruz — 813; 14° - Fabio
Cruz — 741; 15° - José Oliveira —
665; 16° - Cidalio Salvador - 597;
17° - Lusitano Espinhal & Irmao
“B" - 473; 18° ~ José Conceicao
Santos —407; 19° - Joao Ferreira
- 339; 20° - Matias & Vila Nova
“B" — 289; 21° - Miguel Pereira
"B —277; 22° - Jorge Cruz - 259;
23° - José Rossa "B" — 242; 24° -
Manuel Nunes —26; 25° - Marco
Ferreira - 25. Troféu Crédito Agri-
cola: 1° - José Rossa Ribeiro - 501
pontos; 2° - Miguel Pereira - 406;
3¢ - Miguel Pereira - 3798



“"*"Cantanhede

REVISTA DE IMPRENSA
SECCAO: BASQUETEBOL - DATA: 11 ABRIL 2012
TIRAGEM MEDIA 3.000 - Eduarda Lopes

Prémio para a dedicagdo das atletas da cidade de Cantanhede

Columbofiila representada

Gracas ao talento e ao em-
penho das atletas Matilde
Melo, Francisca Menezes,
Mariana Melo e Bruna Cor-
reia, da equipa Feminina de
Basquetebol, que a Associa-
cao de Solidariedade Social
Sociedade Columbofila Can-
tanhedense, esteve represen-
tada na 6% Festa Nacional do
Basquetebol, que se realizou
de 28 de marco a 1 de abril,
na cidade de Albufeira e que
reuniu 864 atletas de 71 selec-
¢Oes regionais.

As referidas atletas que
integraram as seleccoes Sub
16 e 14 da Associacao de Bas-
quetebol de Coimbra, viveram
dias inesqueciveis que certa-
mente ficardo guardados nas
suas memorias.

O evento comecou em clima
de grande entusiasmo e festa,
sendo as comitivas recebidas
pelo municipio, na Praca dos
Pescadores, ap6s o desfile de
todos os atletas pelo Ceniro
da Cidade.

Os cerca de 900 jovens
talentos do basquetebol na-
cional formaram uma mol-
dura humana, onde se pode
ler "I LOVE BASKET", em
homenagem ao maior evento
juvenil da modalidade, no
qual participaram as selecgoes
dos Acores, Alentejo, Algarve,
Aveiro, Braganca, Castelo

na Festa Nacional do Basquetebol

Alletas integraram as selecgées Sub 16 e 14 da Associagao de Basquetebol de

Coimbra

Branco, Coimbra, Guarda,
Leiria, Lisboa, Madeira, Por-
to, Santarém, Settbal, Viana
do Castelo, Vila Real e Viseu,
representando 18 regibdes do
pais.

Os 200 jogos disputados
naquela cidade algarvia foram
realizados nos pavilhoes mu-
nicipais e escolares da cidade,
sendo igualmente servidas as
refeicbes nas cantinas esco-
lares.

No final da festa nacional
do basquetebol juvenil as
seleccdes de Coimbra, clas-
sificaram-se no quinto lugar
no escaldo de sub -14 e em 4°
lugar no escaldo de sub - 16.

Tratou-se sem qualquer
duvida de uma das maiores
festa do Basquetebol Juvenil
e um prémio para a dedica-
cdo das atletas da cidade de
Cantanhede, que com esta
chamada a Seleccdo Distrital
da Associacao de Basquetebol
de Coimbra, enriqueceram 0
seu curriculum desportivo.

Para além das jovens bas-
guetebolistas, igualmente
esteve presente o Professor
Joao André Costa, ireinador
da Secgdo de Basquetebol da
Sociedade Columbéfiila, na
qualidade de Seleccionador
Distrital da equipa feminina
de sub - 14 feminina. M




