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Cantanhede
Assembleia geral
da Sociedade
columbofila

000 Hoje, as 20HOO, rea-
liza-se a assembleia-geral da
associacao de Solidariedade
social Sociedade columbéfila
Cantanhedense, no Clube de
Tempos Livres.
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PROGRAMA DE OCUPACAO DE TEMPOS LIVRES

“Aventuras

S

minadas “Aventuras no Natal”,

£RIANCAS do ensino basico podem inscrever-se para participarem nas “Aventuras de Natal

o
"

As actividades pretendem

” dirigidas a todas as criancas do  potenciar o desenvolvimento
-deNatal” para 7. G0 o comino bisio de integral das criancas participan-
alunos d() Cantanhede, quedecorremde 19  tes, facultando aos pais o enqua-
. £ 0% a3rde Dezembro. dramento dos seus filhos num
€nsino baSlCO As actividades programadas  projecto credivel, seguro e com
funcionardo das ghoo as 12hooe  qualidade, possibilitando a sua
# O departamento de activida-  das 14hoo as r7hoo, de segundaa  valorizaco.

des juvenis da Columbodfila de  sexta-feira, nas instalacdes da A ocupacio saudavel dos tem-
Cantanhede volta a promover  columbofila e de outras entida-  pos livres constitui um contribu-
um programa de ocupacio de  des, sempre com o acompanha-  to para a formacgo e desenvolvi-
tempos livres, na proxima pau-  mentode professoreslicenciados  mento das criancgas e jovens,
sa escolar de Natal. Com larga  em Educacgo Fisica e animado-  constituindo ainda uma das me-
tradicdo na ocupacdo dos tem-  res com experiéncia nas dreas  didas mais eficazes na prevencao
pos livres das criancas e dos  propostas, contemplando o pro-  de comportamentos de risco. As
jovens, esta instituicio retoma  grama para além dasactividades  inscri¢es podem ser efectuadas
nestas férias natalicias as activi-  desportivas, culturaisedelaser,a  nos servicos administrativos da
dades de lazer, integradas no  abordagem a algumas profissdes ~ Sociedade Columbofila, ou pelo

programa de actividades deno- e visitas a empresas e entidades.  telefone 231423186
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CAD segura lideranca invicta

Houve fases de equilibrio

no jogo do “Distrital” feminino de sub-16

R e
P B

CAD E COLUMBOFILA SANTANMEDENSE defrontaram-se em partida agradavel em Coimbra

CAD "1 »wOCADnioentroubemnojogo, nedrios algo desconcentrada,
e (7). Sara Ludo (13}, Mafaa alguma ansieda mmﬁommmm
Abegoeira (3), Sofia Paiva (2), Laura de, 0 que resultou no falhancode  termos defensivos quer no plano
Fortuna (8), Francisca Marques (10), alguns algumas bolas faceis. ofensivo. A tendéncia do jogo
mﬂgamwa (1)(. 1“:3‘;3"3 Caldolra {5) Assim, no final do primeiro pe-  manteve-se até ao final do tercei-
Trokiadors: Softa Paivd. riodovencia apenas porg-8. ro periodo.
A vantagem avolumou-se no No dltimo “quarto” as conim-
EDE decorrer do segundo periodo, bricenses aproveitaram para

_ Francisca Meneses (6), Susana Parreira (2),
Bruna Correia (3), Mariana Melo (1), Rita

mas novamente com muita difi-
culdade para as “meninas de

dar “tempo de jogo” a atletas
menos utilizadas, situacdo que

;Wﬁ‘; CBnma_ %m%gﬁem @ laranja”, que chegaram ao inter-  as jovens da 'Sociedade Colum-

Inés Ramos, Carina Guimaro (8). valoa vencer por sete pontos. bofila aproveitaram para voliar,

Treinador: Jodo André Costa’ Nos primeiros dois minutos  de algum modo, a reequilibrara
: ' da etapa complementar, 0 “parci-  partida.

Pavilho do GAD, em Coimbra, al” de r0-o deu vantagem confor- OCADvoltaa jogar em Coim-

Arbitros: Nuno Albuquerque e Tiago Neves.  tdvel as jovens do CAD, que  bra no domingo, 4 de Dezembro,

S mnae, 24-17. beneficiaram do facto da equipa  as 16h3o0, frente ao Sporting

Por periodos: 9-8; 15-9; 26-7; 15-10.

visitante ter regressado dos bal-

Figueirense. |



