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NATAGAO

Columbéfila Cantanhedense conquista 12 medalhas no Nacional de Infantis

Clube for 0 sequndo mais medalhado, logo a sequir ao Famalicdo

Atletas que participaram: nos Nacionais, em Lishoa

> Pasp Anas

Foram supetadas todas

as expectativas que 2 SCC/  dos nas Piscinas da Cida-
de Universitiria foram os  Cantanhede.

Oryzon Energias  levou

para Lishoa, os Campeo-

melhores Campeonatos

-

Na época anterior a
SCC/QOryzon Energas ja
unha alcancado resultados
de realce ac conguistar
cinco tulos nacionais. No
entanto, esse feito for ul-
trapassado no dlimo fim-
de-semana, VISTO que as ex-
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Fomm quatro os atletas
da SCC/Oryzon Energias
que subimam a um pédio
nacional: Martana Guerra
foi campea nadonal nos
200 ¢ 400 metros estilos,
400 metros bvres, 100 ¢
200 metros mariposa; Ma-
ra Malaguerma Cosma fol

pelos atletas de Cantanhe-
de permitiram a conquista
de 12 medalhas: oito titu-
los de campeao nacional.
um ttulo de vice-campedo
¢ dois ferceiros lugares. A
SCC/Oryzon Energias foi

Nacionais realiza- Nacionais de Infants de o segundo clube mais me-

sempre da colectividade de

dalhado, logo a seguir a0
Famalicio.

camped nacional nos 100
¢ 200 mewros lvres ¢ nos
200 metros costas, tendo
sido rtercerra classificada
sos 100 metros costas ¢
800 merros livres. Alezan-
dre  Valdagua Coutinho
fol vice-campelo nacional
n0s 100 metros mariposa
e Eduardo Carvalheiro foi

tercetrn nos 200 metros
mariposa,

Participaram ainda neste
Campeonato os seguinies
atletas: Vanessa Machado,
Iolanda Samagaio, Francs-
co Oliveira, Diogo Gon-
calves, Alexandro Portdsio,
Leandro  Mota, Roman
Stefaniv, Diogo Marques,
Fduardo Galhano ¢ Ana
Mafalda Duarte.

Toda a seccio de natacio,
incluindo os seus adews ¢
responsdveis téenicos, de-
dicon estes magnificos re-
sultados & meméria de Joa-
quim Padilha, dirigeare que
recentemente os deizou. |
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Antonio Barradas: o talento mora
em Vilamar

Jovem promessa do ciclismo ganhou todas as camisolas da Volta a Portugal Cadetes

> Bleua Framesa Rovaiss

Com apenas 15 anos, An-
wnio Barradas di mostra de
ser um talento emesgente 0o
dclismo. A residir em Vila-
mar, mas a vestr a camisola
do Grupo Despordvo de
Torres — Congeados Mo-
reira, 0 jovem soma troféus
atrds de troféus: na Wiima
provi em que participou, a
Vol a Porugal em Cade-
fes, vencen a primeira etapa ¢
conquistou todas as camiso-
fas — Amarela, Verde ¢ Azul
—, classificando-se em quinto
lugar da geral.

O percurso desportivo de
Antdnio Barradas comecou
a0s nove anos, quando ves-
tiu a camisola da Sociedade
Columbofila Cantanheden-
se pelos infansis. “Luis Cos-
m, o wenador da secgiio,
viu-me pedalar e convidou-
me a entrar para a equipa. O
primeiro ano foi de adapta-
¢a0, mas no segundo come-
cei logo a ganhar prémios™,

afirma, orguthoso do feiro
alcancado.

A estanwe do quarto, re-
pleta de wroféus ¢ medalhas,
fala por si: entre as muitas
distingdes recebeu o Prémio
Revelacio 2006 pela Asso-
clacio de Ciclismo de Avei-
ro ¢ foi Adeta do Ano 2007
Canranhedense. E nem o
fim anuncado do ciclismo
no concelho desantmou o
jovem Antonio, ja que o
pai inscreveu-o no Clube
Mortigua-Basi, o mais pro-
ximo de Vilamar. Foi 13 que
ganhou o primeiro prémio,
no escaldo juvenil (segundo
ano), numa prova disputa-
da em Oliveira de Azeméis.
“Recordo-me como se fos-
se hoje... a prova tnha sete
voltas ¢ caf na Glima, a 800
metros da meta. Mas ainda
consegui levantar-me ¢ che-
gar em primeito, porqee a
distincia de vantagem era
grande”,

Seria pelas mdos de Lufs
Cosm, o primeiro treinador,
que vestria, ji em 2011, a ca-
misola do Grupo Desportivo
de Torres ~ Congelados Mo-
reira, como cadlere. O talento
de Antonio Barradas veio
ao de cima e sO esta ¢poca
ji conquistou dois rerceiros
lugares ¢ o prémio Mopta-
nha na Taga de Portugal, € na
geml classificou-se em sexro.
Conquistou ¢ segundo lugar
da geral no Circurto de Avi-
dos, a contar para 0 Regio-
nal do Minho, onde vencen
o prémio Monmanha, ¢ foi
ainda segundo  dassificado
no Circuito de Paredes do
Buairro.

Na Vol a Portugal Cade-
tes, que se disputou nos dias
16 ¢ 17 de Julho, em Alpiar-
ca, venceu a primeira etapa ¢
conguistou todas as camiso-
Ias — Amarela, Verde e Azul
—, classificando-se em quinto
lugar da geral. O proximo
desafio esti agendado para
7 de Agosto, na Prova de Ci-
dlismo de Torres, organizada
pelo clube que representa.

Apoios precisam-se

Os¢  prémios  arrecada-
dos por Antonio Barradas
conseguem-se 4 custa de
“muito trabalho ¢ muito
esforgo”. Que o diga o pai
do jovem diclista, também
Antonio Barradas de nome,
que tem sido o brago direi-
to do fitho nesta aventura.

Antiga gléria do ciclismo
amador, o “Barradas”, como

¢ conhecido em Vilamar, pe-
dala diadamente ao lado do
filho durante os treinos, que
chegam a durar duas horas ¢
meia. “Depois de chegar da
escola e de fazer os trabalhos
de casa, pega na biccleta ¢
pedala acd Torres, Poutena,
Vilarinho do Bairro, Anadia,
Mealhada, Tuso, Bucaco e
Cantanhede... sio mais de
80 quilometros, mas $6 assim
se¢ fazem campedes”, afirma,
orgulhoso do percurso des-
poriivo do filho.

Antoénio, o pai, venceu
todas as provas pimtas nas
quais participou ¢ passou
20 lado de uma carreira, por
falta de apoio monctério.
Neste momenio desempre-
gado, conta apenas com o
apoio do clube para trans-
portar o filho ¢ a biciclera do
clube pata o local de corrida.
“$6 a biciclew, toda feita em
carbono, leva grande parte
do orcamento  disponivel,
iSto sem conr com a ma-
nutencio do equipamento,
os acessérios ¢ as desloca-
¢des”, desabafa, em tom de
lamento. “Gostava de ver o
meu filho ir mais longe, tera
oportunidade que eu nunca
tive de singrar no meio pro-
fissional, mas sem apoios ¢
sem patrocinios € muito di-
ficil”, assegura.

O filho partitha o mesmo
sonha. “O que eu gostava?
A sérdo? De participar na
Vol a Portugal ou no Tour
e fazer do ciclismo a minha
profisso... vou contnuar a
trabalhar para isso™.
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16 titulos para infantis de CBim,bra

000 OComplexoOlimpicode
Piscinas do Estadio Universitario
de Lishoa (piscina de 50 metros)
recebeu, nos dias 22, 23 ¢ 24, a
edigdo 2011 do Campeonato
Nacional de Infants. Estiveram
presentes um niimero recorde de
483 nadadores (253 masculinos e
230 femininos).

Os clubes da Associacao de
Natagdo de Coimbra (ANC) esti-
veram em bom plano, ao conse-
guirem 16 titulos, nove vicecam-
peoes e 15 terceiros lugares, para 20 :
além de 24 recordes regionais. Ana Estevinha Silva, do Gindsio

F 1€ para a pe Figueirense, foi camped nacional
nas provasde 100 ¢ 200 mariposa,
assim como Tiago Dinis, atleta

individual, nos 200 e 400 estilos,
sendo também 2.° nos 200 bru-
cos, logrando ainda superar dois
recordes regionais.

Os restantes titulos nacionais fo-
ram obtidos pelos nadadores do
CNAC/Matobra: Madalena Santos
nos 100 brugos, Maria Eduarda
Veiga nos 200 brugos e a estafeta
de 4x100 estilos, que superou o
recorde regional, constituida por
Jodo Pires, Jodo Leitao, Pedro Pires
e Jodo Rodrigues.

Gabriel Lopes, do Lousanense,
venceu nos 100 livres, sende 2.°
nasrestantes provas em que parti-
cipou {200 livres, 200 estilos, 100
e 200 costas), superando por sete

vezes 0s recordes regionais.
Subiram ainda ao pédio a na-
dadora do Paido Ana Carolina
Carraco, nos 200 e 800 livres em
2.9 lugar e em 3.° nos 400 livres,
e os atletas do CNAC/Matobra,
Francisco Gongalves nos 400 e
1.500 livres (3.7 lugar), Jodo Pires
nos 100 e 200 costas (3.° lugar),
Jodo Leitdo em 200 brugos (3.0
lugar), Maria Fduarda Veiga nos
400 estilos (2.° lugar) e as esta-
fetas masculinas e femininas por
seis vezes. Os 46 nadadores em
representacao de 10 clubes da
ANC, obtiveram 141 recardes
pessoais, com um desempenho
médio notavel de 76,2 por cento.



